Wenn Fasten ins Leere fiihrt
(Jesaja 58,1-10; Estomihi VI)

Eine Predigt von Bernhard Kaiser

'Rufe getrost, halte nicht an dich! Erhebe deine Stimme wie eine Posaune und verkiin-
dige meinem Volk seine Abtriinnigkeit und dem Hause Jakob seine Siinden!*Sie suchen
mich tdglich und begehren meine Wege zu wissen, als wdren sie ein Volk, das die Ge-
rechtigkeit schon getan und das Recht seines Gottes nicht verlassen hdtte. Sie fordern
von mir Recht, sie begehren, daf$ Gott sich nahe. > »Warum fasten wir und du siehst es
nicht an? Warum kasteien wir unseren Leib und du willst’s nicht wissen?« Siehe, an
dem Tag, da ihr fastet, geht ihr doch euren Geschdften nach und bedriickt alle eure Ar-
beiter. ” Siehe, wenn ihr fastet, hadert und zankt ihr und schlagt mit gottloser Faust
drein. Thr Sollt nicht so fasten, wie ihr jetzt tut, wenn eure Stimme in der Hohe gehort
werden soll. > Soll das ein Fasten sein, an dem ich Gefallen habe, ein Tag, an dem man
sich kasteit, wenn ein Mensch seinen Kopf hdngen lifst wie Schilf und in Sack und Asche
sich bettet? Wollt ihr das ein Fasten nennen und einen Tag, an dem der HERR Wohlge-
fallen hat? °Das aber ist ein Fasten, an dem ich Gefallen habe: Laf3 los, die du mit Un-
recht gebunden hast, laf3 ledig, auf die du das Joch gelegt hast! Gib frei, die du be-
driickst, reif3 jedes Joch weg! Brich dem Hungrigen dein Brot, und die im Elend ohne
Obdach sind, fiihre ins Haus! Wenn du einen nackt siehst, so kleide ihn, und entzieh
dich nicht deinem Fleisch und Blut! *Dann wird dein Licht hervorbrechen wie die Mor-
genrote, und deine Heilung wird schnell voranschreiten, und deine Gerechtzgkezt wird
vor dir hergehen, und die Herrlichkeit des HERRN wird deinen Zug beschlieBen. ° Dann
wirst du rufen und der HERR wird dir antworten. Wenn du schreist, wird er sagen: Sie-
he, hier bin ich. Wenn du in demer Mitte niemand unterjochst und nicht mit Fingern
zeigst und nicht iibel redest, '’ sondern den Hungrigen dein Herz finden 1t und den
Elenden sdttigst, dann wird dein Licht in der Finsternis aufgehen, und dein Dunkel wird
sein wie der Mittag.

Zur Einfiihrung

Wir ndhern uns der sogenannten Fastenzeit. Besonders in romisch-katholischen Gegen-
den spielt diese eine Rolle, da dort traditionell die Vorfastenzeit vom Karneval gepragt
ist. Ausgelassen wird dort gefeiert und allerlei Narreteien werden vertbt. Bis heute hat
der Karneval seine Hochburgen in den traditionell katholischen Gegenden — Mainz und
Koéln, um zwel Beispiele zu nennen, die uns auch aus den Medien hinlanglich bekannt
sind. Mit dem Aschermittwoch aber findet das tolle Treiben ein jahes Ende. Ein Blick
auf das Kirchenjahr zeigt, dal3 die Passionszeit beginnt, jene sieben Wochen bis Ostern,
und die will man jain einer anderen Haltung begehen a's in karnevalistischer Ausgelas-
senheit. In protestantischen Gegenden in Deutschland war traditionell der Karneval kein
Thema. Doch weil das ausgelassene Uber-die-Strange-Schlagen auch dem Durch-
schnittsprotestanten willkommen ist, hat sich der Karneval geradezu flachendeckend
Uber Deutschland ausgebreitet.

Doch gleicherweise ist zu beobachten, dal? auch ernstmeinende Protestanten in der Fa-
stenzeit zurtcktreten wollen: ,, Sieben Wochen ohne” lautet das Motto, und man bezieht
es auf den Verzicht auf Alkohol, Schokolade oder andere Genul3mittel. Man mdchte
damit deutlich machen: , Ich stehe Gber den Dingen, ich kann auch ohne sie Ieben, ich
bin frei.“ Die narrische Ausgel assenheit weicht der Disziplin, auch wenn diese bei néhe-
rem Hinsehen nicht viel kostet. Aber irgendwie will man ja auch etwas religios sein und
ein bif3chen Askese kann da nicht schaden. Manche Christen meinen es ernst und wol-

@
lFr@ Institut fir Reformatorische Theologie gGmbH; www.irt-ggmbh.de



Kaiser: Wenn Fasten ins Leere fiihrt, Seite 2

len durchs Fasten Gott naherkommen. Fasten wird hier zur Methode, sich geistlich auf-
zubessern. Nicht zuletzt hilft das Fasten, das notorische Ubergewicht zu reduzieren und
hat so noch einen ganz praktischen Zweck.

Allerdings: Der instinktgeleitete postmoderne Mensch findet jede Form des Verzichts
wertlos. Er will konsumieren, bis der Arzt kommt. Wenn ihm etwas einen besonderen
Kitzel bereitet, kennt er keine Grenzen. Erst kommt das Fressen und dann, falls Uber-
haupt, die Moral — so frei nach Bertolt Brecht. Zum Thema der Passionszeit, dem Lei-
den und Sterben Christi, hat er keine Beziehung mehr. Die Maldlosigkeit, der uneinge-
schrénkte Kitzel, ist fur ihn Lebenserfillung.

Was hat das ales mit unserem Predigttext zu tun? Jesgja spricht hier im Namen Gottes
vom falschen und rechten Fasten. Er betrachtet dabel das Fasten nicht formal, sondern
er kritisiert die Haltung, in der es geschieht und weist die Menschen an, ihre Frommig-
keit in der rechten Haltung zu praktizieren. Naturlich betreffen seine Ausfihrungen
nicht nur das Fasten, sondern alles, was den Glauben im Werk zum Ausdruck bringt.
Dartiber mdchte ich in dieser Predigt sprechen. Ich mdchte 1. zeigen, wie Gott falschen
Glauben kritisiert, 2. rechte und falsche Frommigkeit einander gegentiberstellen und 3.
aufwei sen, wie rechter Glaube gute Werke tut. Dabei missen wir vor Augen haben, dal3
unser Predigttext im Alten Testament steht, und zwar im Rahmen des Sinaibundes, und
uns dann fragen, was er fur uns bedeutet, die wir in der neutestamentlichen Heilsord-
nung leben.

1. Gott Kritisiert den falschen Glauben

Mehrfach hatte Gott im Gesetz vom Sinai das Fasten geboten: am grof3en Versdhnungs-
tag, dem sogenannten Jom Kippur. Ansonsten finden wir haufig, dal3 Menschen in be-
stimmten Notsituationen gefastet haben, um Gott zu suchen, um Zeit und den Kopf frel
zu haben zum Gebet. Ofters wurde in der Zeit des Alten Testaments ein 6ffentliches Fa-
sten angeordnet als Zeichen der kollektiven Umkehr zu Gott. Mit dem Fasten driickten
die Menschen aus, dal3 sie von der Not, die sie bedréngte, zutiefst betroffen waren. Sie
unterstrichen damit, dal3 es ihnen ernst war, Gott zu suchen.

So wie es ein rechtes Fasten gibt, gibt es auch ein falsches Fasten. Wenn namlich das
Fasten zur blofen Gewohnheit verkommt, wenn es formal-auf3erlich praktiziert wird,
dann hat es vor Gott keinen Wert. Wenn Menschen mit ihrem Fasten der Offentlichkeit
zeigen wollen, dal3 sie fromme Menschen sind, dann findet dies die Kritik Jesu in der
Bergpredigt. Gott mdchte eben nicht, dal3 man aulRerlich vor den Menschen fromm ist,
sondern innerlich und vor Gott. Jesus sagt dort: ,, Wenn ihr fastet, sollt ihr nicht sauer
dreinsehen wie die Heuchler; denn sie verstellen ihr Gesicht, um sich vor den Leuten zu
zeigen mit ihrem Fasten. Wahrlich, ich sage euch: Sie haben ihren Lohn schon gehabt.
Wenn du aber fastest, so salbe dein Haupt und wasche dein Gesicht, damit du dich nicht
vor den Leuten zeigst mit deinem Fasten, sondern vor deinem Vater, der im Verborge-
nen ist; und dein Vater, der in das Verborgene sieht, wird dir’ s vergelten* (Mt 6,16-18).

Der religiose Mensch ist natlrlicherweise darauf programmiert, bestimmte Werke zu
tun, um damit sein Gewissen zu beschwichtigen oder auf Gott einzuwirken. Es ist ihm
eine willkommene Ubung, aus religitsen Griinden auf etwas zu verzichten, insbesonde-
re auf sinnliche Genlisse. Andere fligen sich aktiv Leid und Schmerz zu. Die verschie-
denen Religionen in der Welt haben ihre unterschiedlichen Praktiken. Moslems geif3eln
sich beim Aschura-Fest, so dal? das Blut flief3t. Einmal im Leben machen sie eine Wall-
fahrt nach Mekka, sie haben ihre Formen des Gottesdienstes und des Gebets, und
manchmal ziehen sie fir Allah auch in einen unheiligen Krieg. Die Katholiken haben
neben dem, was formal biblisch ist, ebenfalls ihre Wallfahrten, ihre Gellbde, ihre Sa-
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kramentsfrommigkeit und die damit verbundenen Riten, das Ménchtum, das im Ver-
zichten ja besonders hervorsticht, und auch die schon genannte Askese in der Passions-
zeit. Ahnliche Formen finden wir in anderen Religionen. Bei den Protestanten ist es
vornehmlich eine an den Geboten Gottes orientierte Ethik, die als Ausdruck rechter
Frommigkeit gilt. Doch selbst diese 183 sich formal-auf3erlich praktizieren, indem man
in einer anstandigen burgerlichen Ehe lebt, seinem Ehepartner die Treue hélt, in seinen
Geschéften ehrlich und korrekt ist und im zwischenmenschlichen Umgang gerecht und
fair. Selbst die Spende fir ein christliches Werk kann zu einer auf3erlichen Form ver-
kommen. Der Form nach ist alles in Ordnung, aber es geschieht ohne Glauben. Solche
formal ausgelibte Frommigkeit ist der Feind echten Glaubens.

So war es auch bel den Juden damals im Alten Bund. Sie wollten nicht areligios sein.
Nein, man braucht doch Gott, um Mensch zu sein. Man mul3 ihm deshalb zeigen, dal3
man nicht gleichgultig an ihm voribergeht. Also wird die Frommigkeit aufpoliert mit
religiosen Ubungen, seien sie von Gott geboten oder nicht. Auf jeden Fall fasteten die
Juden durchaus mit Blick auf Gott. Gott bescheinigt ihnen in unserem Predigttext: ,Sie
suchen mich téglich und begehren meine Wege zu wissen ... Sie fordern von mir Recht,
sie begehren, dal?3 Gott sich nahe.* Aber dieses Fasten fand bei Gott keine Anerkennung.
denn es ging einher mit der Verachtung der Gebote Gottes. Jesgja kritisiert dasin einem
friheren Kapitel: ,Und der Herr sprach: Well dies Volk mir naht mit seinem Munde
und mit seinen Lippen mich ehrt, aber ihr Herz fern von mir ist und sie mich fiirchten
nur nach Menschengeboten, die man sie lehrt, darum will ich auch hinfort mit diesem
Volk wunderlich umgehen, aufs Wunderlichste und Seltsamste, dal3 die Weisheit seiner
Weisen vergehe und der Verstand seiner Klugen sich verbergen miisse” (Jes 29,13-14).

Der Prophet Jeremiakritisiert etwa hundert Jahre spéter: ,, Denn wenn sie auch fasten, so
will ich doch ihr Flehen nicht erhéren; und wenn sie auch Brandopfer und Speisopfer
bringen, so gefallen sie mir doch nicht, sondern ich will sie durch Schwert, Hunger und
Pest aufreiben. Da sprach ich: Ach, Herr HERR! Siehe, die Propheten sagen ihnen: lhr
werdet das Schwert nicht sehen und keine Hungersnot bei euch haben, sondern ich will
euch bestandigen Frieden geben an diesem Ort. Aber der HERR sprach zu mir: Diese
Propheten weissagen Liuge in meinem Namen; ich habe sie nicht gesandt und ihnen
nichts befohlen und nicht zu ihnen geredet. Sie predigen euch falsche Offenbarungen,
nichtige Wahrsagung und ihres Herzens Trug.” (Jer 14,12-14).

Interessanterweise haben beide Propheten — Jesgja und Jeremia — vor Augen, dal3 das
Gottesvolk von faschen Propheten und neunmalklugen Menschen verfihrt wird. Das
heif3t doch, dal3 hinter einem geistlosen und formalen Gottesdienst falsche Lehre und
falsches Denken stecken. Religidse Fuhrer lehren, was man alles tun und lassen soll, um
seine Frommigkeit zu stylen, doch es geht nur um leere Formen. Sie lehren nicht die
rechte Erkenntnis Gottes und rufen nicht zum Glauben, sondern zu dem, wozu jeder
Mensch fahig ist: zum Erfillen religiéser Formen und zum Gebrauch religitser For-
meln. Sie wiegen damit ihre Horer in einer falschen Sicherheit. So verband und verbin-
det sich der Glaube an den wahren Gott mit einer ganz verdulRerlichten Frommigkeit
und einem glaubensl osen Gottesdienst. Die Juden bemerkten, dal3 Gott ihnen nicht half.
Darum klagten sie Gott an: ,, Warum fasten wir und du siehst es nicht an? Warum ka
steien wir unseren Leib und du willst’s nicht wissen?

2. Falsche und rechte Frommigkeit?

Gott gibt durch den Propheten Jesgja in unserem Predigttext Antwort auf diese Frage.
Sie lautet: , Siehe, an dem Tag, daihr fastet, geht ihr doch euren Geschéften nach und
bedrickt ale eure Arbeiter. Siehe, wenn ihr fastet, hadert und zankt ihr und schlagt mit
gottloser Faust drein.” Es mif3fallt Gott, wenn vordergrindig Frommigkeit aufgezogen
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wird, die nicht einhergeht mit der Beachtung anderer Gebote Gottes. Diese beziehen
sich zum guten Teil auf den zwischenmenschlichen Umgang. Was ist das auch fir eine
Frommigkeit, wenn sie nur dazu dient, Unrecht, das man anderen Menschen antut, zu
verdecken. Noch deutlicher wird Gottes Wort, wenn er sagt, was die Menschen tatsach-
lich tun sollen. Wir lesen dazu: ,,Das aber ist ein Fasten, an dem ich Gefallen habe: Lal3
los, die du mit Unrecht gebunden hast, |al3 ledig, auf die du das Joch gelegt hast! Gib
frel, die du bedrickst, reil3 jedes Joch weg! Brich dem Hungrigen dein Brot, und die im
Elend ohne Obdach sind, fiihre ins Haus! Wenn du einen nackt siehst, so kleide ihn, und
entzieh dich nicht deinem Fleisch und Blut!*

Das heifdt: Es kann kein rechter Gottesdienst sein, wenn Menschen vordergrindig ihre
frommen Werke tun, aber im zwischenmenschlichen Umgang Unrecht tun. Nur zu sehr
entspricht es der stindigen menschlichen Natur, Macht Uber andere Menschen ausiiben
zu wollen. Da wird geschrieen, gebrullt, gezankt, festgenommen und gefangengesetzt.
Der Habgierige verschliefdt das Herz vor dem, der bedirftig ist, und dem, der sich nicht
wehren kann, nimmt er auch das noch weg, was er hat. Das gibt einem das Gefuhl, et-
was zu konnen und jemand zu sein, das Gefuhl, dem anderen Uberlegen zu sein und ihn
beeinflussen zu kénnen. Etwas wegzugeben, um den anderen wohlzutun, auf etwas zu
verzichten, damit der andere haben kann, was er braucht, fallt ihm nicht ein. Doch
Gleichglltigkeit oder Verachtung gegentiber dem Armen oder Schwachen ist nicht Got-
tes Art, sondern dem Wesen Gottes zuwider. Wenn Menschen, die vorgeben, Christen
zu sein, auf diese widerliche Weise mit anderen Menschen umgehen, dann wird offen-
bar, dald ihr Glaube tot ist. Dann mogen sie noch so viel Religiositdt oder Spiritualitét
praktizieren — ihre Frommigkeit ist Gott ein Greuel. Ihnen gilt das harte Wort Jesu aus
der Bergpredigt, ,, Ich habe euch noch nie gekannt, weicht von mir, ihr Ubeltéter.

Jesus vertritt die gleiche Sicht. Er sagt im Blick auf das Weltgericht bei seiner Wieder-
kunft zu denen, die zum ewigen Leben eingehen werden: ,, Denn ich bin hungrig gewe-
sen und ihr habt mir zu essen gegeben. Ich bin durstig gewesen und ihr habt mir zu trin-
ken gegeben. Ich bin ein Fremder gewesen und ihr habt mich aufgenommen. Ich bin
nackt gewesen und ihr habt mich gekleidet. Ich bin krank gewesen und ihr habt mich
besucht. Ich bin im Geféangnis gewesen und ihr seid zu mir gekommen* (Mt 25,35-36).
Es ist ganz einfach der Wille Gottes, wie es bel Mose geschrieben steht: , Es werden
alezeit Arme sein im Lande; darum gebiete ich dir und sage, dal3 du deine Hand auftust
deinem Bruder, der bedréngt und arm ist in deinem Lande" (2Mose 15,11).

Es sei dahingestellt, ob man deswegen in einer Gesellschaft einen gesetzlichen Mindest-
lohn einfihrt oder nicht; das ist eine Frage des gesellschaftlichen Konsenses. Eins aber
muf3 klar sein: Ein Christ kann einen anderen Menschen nicht ausbeuten. Der Arbeiter
ist seines Lohnes wert. Und dort, wo ein Mensch in Not ist, wird der Christ Barmher-
zigkeit walten lassen und sein Herz nicht vor der Not seines N&chsten verschlief3en. Das
kann nicht heil3en, dal3 ein Christ verantwortlich wére fur alles Elend dieser Welt. Aber
fUr das, wasihm vor seiner TUr begegnet, ist er durchaus verantwortlich.

Das alles klingt nun sehr sozial und so ist es auch. Doch bezogen auf die moderne Situa-
tion heil3t das auch: Eine Kirche, die Gottesdienst feiert und gleichzeitig die Abtreibung
ungeborener Kinder akzeptiert, eine Kirche, die verschweigt, dal3 Ehebruch und Homo-
sexuaitdt Stinde sind, ist von Gott verworfen, denn sie heifdt auf ihre Weise Dinge gut,
die vor Gott unrecht sind. Eine Kirche, die Gottesdienst feiert und Gott, der sich alsVa
ter offenbart hat, zur Mutter verkehrt, betreibt Gotzendienst. Eine Kirche, die vortragt,
man konne durch Einsatz fur den Frieden, gegen den Klimawandel und fur gesellschaft-
liche Gerechtigkeit Gott gefallen, geht am Evangelium vorbei. Der Einsatz fir sozide
Gerechtigkeit mag formal ganz schriftgemald sein, aber ohne Glauben ist er so nutzlos
wie das Fasten der Juden zur Zeit der Propheten Jesgja oder Jeremia.
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Das Gleiche gilt aber auch dann, wenn die sogenannten bibeltreuen Christen in ihren
Gemeinden und Verbanden einander ausstechen, einander die Gaben und den Einflul3
neiden, die Gott dem anderen gegeben hat, wenn sie um die Anteile am Spendenkuchen
streiten oder wenn sie in wechselnden Koalitionen einander die Treue brechen oder ein-
ander mif3brauchen, um ihre Macht und ihre Besitzstdnde zu sichern. Auch wenn sie
sich dann als die Sachwalter bibeltreuer Theologie geben und das Recht reklamieren, als
Lehrer der christlichen Gemeinde gehoért zu werden, so ist ihr Glaube tot. Gott hat an
ihrem frommen Gebaren keinen Gefallen, well es nicht aus dem Glauben kommt.

3. Wie rechter Glaube gute Werke tut

Gott hatte im Alten Testament an die Erfillung der Gebote viele Verhel[3ungen gebun-
den. In diesem Sinne sagt auch unser Predigttext: ,,Dann wird dein Licht hervorbrechen
wie die Morgenréte, und deine Heilung wird schnell voranschreiten, und deine Gerech-
tigkeit wird vor dir hergehen, und die Herrlichkeit des HERRN wird deinen Zug be-
schlieffen. Dann wirst du rufen und der HERR wird dir antworten. Wenn du schreist,
wird er sagen: Siehe, hier bin ich. Wenn du in deiner Mitte niemand unterjochst und
nicht mit Fingern zeigst und nicht Ubel redest, sondern den Hungrigen dein Herz finden
|a3t und den Elenden séttigst, dann wird dein Licht in der Finsternis aufgehen, und dein
Dunkel wird sein wie der Mittag.“ Mit diesen Worten erinnert Jesgja an die gnédige
Zuwendung Gottes beim Auszug Israels aus Agypten, als Gott sein Volk mit der Wolke
und der Feuersdule fuhrte. Doch die Geschichte der alttestamentlichen Ordnung macht
deutlich, dal3 alle die Gebote, doch endlich das Rechte zu tun, und ale Androhungen
von Strafe nichts fruchteten. Gesetze kdnnen den Menschen nicht retten. Sie fihren den
religiésen Menschen alenfalls zu einer veraul3erlichten Frommigkeit. Dann aber, wenn
Menschen das Gesetz Gottes wirklich horen, dann missen sie erschrecken vor der Sin-
de in ihrem Herzen. Sie missen erkennen, dal3 ihr Fasten und ihre religiésen Werke nur
Tunche fur ihre Bosheit sind. Sie erkennen, dal3 sie verloren sind.

Darum hat Gott seinen Sohn gesandt: Jesus Christus. In ihm hat er den Sinder mit sich,
Gott, versohnt, ihm die Siinden vergeben, ihn gerecht gemacht. Gott bt Barmherzig-
keit, indem er seinen Kindern die groften Zusagen macht — die Teilhabe an seinem
Reich, die Auferstehung und das ewige Leben.

Wer diesen Zusagen glaubt, der weil3: Gott ist mir um Jesu willen gnadig. Ich kann und
muf3 mich nicht mit frommen Werken, mit Fasten, Beten, Opfern, Wallfahrten und einer
christlichen Ethik bel Gott empfehlen. Gott hat alle Forderungen an mich seinem Sohn
in Rechnung gestellt und ihn dafiir bezahlen lassen. Wer das nun wirklich glaubt, der
lebt von der Barmherzigkeit Gottes. Dem geht das Licht der Gerechtigkeit Gottes auf.
Er ist reich in Gott. Von demselben Kapital bestreitet er auch seinen Umgang mit sei-
nem Né&chsten. Wenn dieser zu ihm kommt und ihm das Bose, das er ihm angetan hat,
bekennt und ihn um Vergebung bittet, dann wird er auch diesem in derselben Barmher-
Zigkeit begegnen und ihm vergeben. Er wird auch erkennen, wenn sein Nachster Not
leidet und ihm darin nach Vermogen beistehen. Er wird wahrhaftig und fair sein im
Umgang mit anderen Menschen, gerechte Lohne zahlen und dem Geist der Rache wi-
derstehen. Kurz, er wird die Liebe tiben, die Jesus seinen Jingern geboten hat.

Tut er es nicht, dann fehlen nicht blof3 die Werke, sondern dann stimmt etwas mit sei-
nem Glauben nicht. Dann ist sein Glaube womadglich eine hohle Form, ein blof3es Lip-
penbekenntnis. In seinem Herzen vertraut er Gott nicht wirklich und seine zur Schau
getragenen religiosen Aktivitdten sind nur die schéne Fassade, hinter der sich ein Ab-
grund an Bosheit befindet. Deshalb méchte sich ein jeder vergewissern, ob er wirklich
im Glauben steht, ob er wirklich Christus erkannt hat und ob er wirklich den Zusagen
des Evangeliums vertraut. Wer noch unsicher ist, ob er im Glauben steht, der kann und
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soll sich doch zu Gott selbst wenden und ihn bitten, dal3 er ihm rechte Einsicht gebe und
ithm aus alem Unglauben oder Kleinglauben heraushelfe.

Zum Schluf}

Der Karneval erreicht in diesen Tagen wieder seinen Hohepunkt. In zahllosen Prunksit-
zungen werden die Zugel bei den niederen Instinkten des Menschen gelockert und da-
nach vielleicht noch richtig ,die Sau rausgelassen”, wie man neudeutsch sagt. Davon
kann man sich nicht durch ein bif3chen Fasten und Beichten entlasten. Man kann Gott
auch nicht mit ein bifschen Verzicht versbhnen oder ihm geistliche Gaben abmarkten
nach dem Motto , sieben Wochen ohne®. Gott will kein geheucheltes und kein uf3erli-
ches Christsein. Er will authentischen Glauben, in der Fastenzeit ebenso wie davor und
danach. Den aber finden wir dann, wenn wir seinen Zusagen vertrauen und mit diesen
unser Christsein bestreiten. Dann ist die Frommigkeit nicht blof3e Fassade, sondern dann
steht dahinter ein Haus, in dem Christus gegenwartig ist — ein Mensch, ein Christ, des-
sen Gedanken und Sinne vom Heiligen Geist erfillt sind.

Amen.
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